
CLUB CICLISTA
61 Trofeo Pablo Laguna

Prueba ciclista para deportistas 
de categoría Juvenil con 
licencia de la RFEC

Infórmate de todo
por teléfono en el 
630 101 330

www.clubciclistatenderina.com 
info@clubciclistatenderina.com

25 de Marzo de 2017

Distancia total: 80 Km

Salida: Calle Río Dobra (Oviedo)

Meta: Calle Río Dobra (Oviedo)

Hora de salida: 16:00 

Ascenso acum.: 910 m+

Alto
“La Campa”Alto

“Muncó”
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Kilómetros



Media 34 Media 38 Media 42

0 salida Calle Río Dobra Oviedo 4:00:00 PM 4:00:00 PM 4:00:00 PM

0,2 giro izquierda Calle Tenderina Baja (N-634) Oviedo 4:00:21 PM 4:00:19 PM 4:00:17 PM

1,2 Continua Recto Rotonda Ciclos Fran N-634 Oviedo 4:02:07 PM 4:01:54 PM 4:01:43 PM

2,2 Continua Recto Rotoda Autopista N-634 Oviedo 4:03:53 PM 4:03:28 PM 4:03:09 PM

2,45 continua recto (cruce entrada Colloto) N-634 Colloto 4:04:19 PM 4:03:52 PM 4:03:30 PM

2,55 continua recto (cruce entrada polígono) N-634 Colloto 4:04:30 PM 4:04:02 PM 4:03:39 PM

4,41 continua recto (cruce carretera Viella) N-634 4:07:47 PM 4:06:58 PM 4:06:18 PM

6,45 continua recto (rotonda Granda) N-634 4:11:23 PM 4:10:11 PM 4:09:13 PM

7,48 continua recto (rotonda Meres) N-634 4:13:12 PM 4:11:49 PM 4:10:41 PM

9,47 continua por la derecha (rotonda Argüelles) N-634 4:16:43 PM 4:14:57 PM 4:13:32 PM

10,96
continua por la izquierda (no coger primera 

entrada Berrón)
N-634 El Berrón 4:19:20 PM 4:17:18 PM 4:15:39 PM

11,32 OJO! Recto (4 Vías El Berrón) N-634 El Berrón 4:19:59 PM 4:17:52 PM 4:16:10 PM

14,27 Continúa Recto Rotonda entrada a Pola de Siero
N-634 (Calle Alcalde 

Parrondo)

Pola de 

Siero
4:25:11 PM 4:22:32 PM 4:20:23 PM

14,88 Continua recto en cruce plaza abastos
N-634 (Calle Alcalde 

Parrondo)

Pola de 

Siero
4:26:16 PM 4:23:30 PM 4:21:15 PM

15 Continúa recto en cruce fin plaza abastos
N-634 (Calle Alcalde 

Parrondo)

Pola de 

Siero
4:26:28 PM 4:23:41 PM 4:21:26 PM

15,35 Continua recto en rotonda antes auditorio
N-634 (Calle Alcalde 

Parrondo)

Pola de 

Siero
4:27:05 PM 4:24:14 PM 4:21:56 PM

15,7 Gira izquierda tras auditorio
N-634 (Calle Alcalde 

Parrondo) x Calle La Granja

Pola de 

Siero
4:27:42 PM 4:24:47 PM 4:22:26 PM

15,75 Gira a la derecha en incorporación antes glorieta Calle La Granja x N-634
Pola de 

Siero
4:27:48 PM 4:24:52 PM 4:22:30 PM

16,65 Gira a la Izquierda Rotonda Marcenado N-634
Pola de 

Siero
4:29:23 PM 4:26:17 PM 4:23:47 PM

22,42 Sigue recto en rotonda (1ª salida) N-634 Lieres 4:39:34 PM 4:35:24 PM 4:32:02 PM

22,84 Giro izquierda en rotonda fin Lieres N-634 Lieres 4:40:18 PM 4:36:04 PM 4:32:38 PM

22,96 Incorporación a N634 N-634 Lieres 4:40:31 PM 4:36:15 PM 4:32:48 PM

28,2 Salida derecha a Nava (primera salida) N-634 x Calle de la Barraca Nava 4:49:46 PM 4:44:32 PM 4:40:17 PM

28,7 Giro izquierda hacia "Villaviciosa" Calle de la Barraca x AS-357 Nava 4:50:39 PM 4:45:19 PM 4:41:00 PM

P.K indicación via Localidad
Hora Paso



Media 34 Media 38 Media 42
P.K indicación via Localidad

Hora Paso

36,42
Continuar por la derecha en AS-357 dirección 

"Villaviciosa" (Alto de la Campa) NO COGER SR-1
AS-357 San Román 5:04:16 PM 4:57:30 PM 4:52:02 PM

38,1 Alto de La Campa (Premio Montaña) AS-357 La Campa 5:07:14 PM 5:00:09 PM 4:54:26 PM

38,52 OJO! Giro pronunciado Izda dirección "Sariego" AS-357 x AS-267 La Campa 5:07:59 PM 5:00:49 PM 4:55:02 PM

41,75 OJO! Giro Derecha dirección "La Vega" AS-267 x SR-1 5:13:41 PM 5:05:55 PM 4:59:39 PM

45,44 Continuar por izquierda en SR-1 SR-1 5:20:11 PM 5:11:45 PM 5:04:55 PM

46,35
OJO! Continuar Recto dirección "Pola de Siero" 

en Cruce carretera Fumarea
SR-1 x AS-331 5:21:48 PM 5:13:11 PM 5:06:13 PM

48,95
OJO! Giro pronunciado Derecha hacia "Careses - 

Muncó"
AS-331 x Local 5:26:23 PM 5:17:17 PM 5:09:56 PM

49,67
Continuar por la izquierda (No seguir indicativo 

"CA Peña Careses"
Local 5:27:39 PM 5:18:26 PM 5:10:57 PM

52,1
OJO! Giro pronunciado derecha dirección 

"Muñó"
Local x AS-248 Muncó 5:31:56 PM 5:22:16 PM 5:14:26 PM

52,15 Alto de Muncó "Premio Montaña" AS-248 Muncó 5:32:02 PM 5:22:21 PM 5:14:30 PM

54,56 OJO! Giro izda dirección "Muñó" AS-248 x SI-15 5:36:17 PM 5:26:09 PM 5:17:57 PM

60,65 Gizo izda en dirección "Noreña" SI-15 x AS-246 5:47:02 PM 5:35:46 PM 5:26:39 PM

67,3
OJO! Giro derecha en cruce 4 vías, dirección 

"Oviedo"
AS-246 x N-634 El Berrón 5:58:46 PM 5:46:16 PM 5:36:09 PM

69,25 Giro izquierda en rotonda Argüelles N-634 6:02:12 PM 5:49:21 PM 5:38:56 PM

67,26 Giro izquierda en Rotonda Cartonajes Vir N-634 5:58:42 PM 5:46:12 PM 5:36:05 PM

72,28 Continuar recto en rotonda Casintra N-634 6:07:33 PM 5:54:08 PM 5:43:15 PM

76,98 Continuar Recto en rotonda Autopista N-634 6:15:51 PM 6:01:33 PM 5:49:58 PM

77,72 Continuar recto Rotonda "Ciclos Fran" N-634 x Calle Tenderina Baja Oviedo 6:17:09 PM 6:02:43 PM 5:51:02 PM

78,65 Giro Derecha en Calle Río Dobra
Calle Tenderina Baja x Calle 

Río Dobra
Oviedo 6:18:48 PM 6:04:11 PM 5:52:21 PM

78,75 Meta Calle Río Dobra Oviedo 6:18:58 PM 6:04:21 PM 5:52:30 PM
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